
Ölbergstraße 27 
72336 Balingen
Telefon: 07433 / 160730 
Fax: 07433 / 160736
info@diakonie-balingen.de
www.diakonie-balingen.de

Auf dem Graben 15 • 72336 Balingen 
Telefon: 07433 / 210910 
Fax: 07433 / 2109130
migration@diakonie-balingen.de

Bahnhofstr. 13 • 72458 Albstadt
Telefon: 07431 / 9353070 
Fax: 07431 / 9353077

Karlstraße 24 • 72488 Sigmaringen
Telefon: 07571 / 683012 
Fax: 07571 / 683013

Bankverbindung: 
Sparkasse Zollernalb 
IBAN: DE04  6535 1260 0024 0158 20
BIC: SOLADES1BAL

Beratungsangebote

www.diakonie-balingen.de

Angebote in Balingen:

•   Sozial- und Lebensberatung

•   Kurberatung

•   Schuldner- und Insolvenzberatung

•   Hilfe rund um Schwangerschaft, 
Familie, Leben

•   Schwangerschaftskonfliktberatung

•   Beratung bei Suchtgefährdung und 
Suchterkrankung

•   Migrationsberatung für erwachsene 
Zugewanderte

•   Sozialberatung und -betreuung für 
Geflüchtete

Angebote in Sigmaringen:

•   Sozial- und Lebensberatung

•   Sozial- und Verfahrensberatung

Angebote im Haus der Diakonie 
Albstadt:

•   Sozial- und Lebensberatung

•   Kurberatung

•   Schuldnerberatung

•   Hilfe rund um Schwangerschaft, 
Familie, Leben

•   Schwangerschaftskonfliktberatung

•   Beratung bei Suchtgefährdung und 
Suchterkrankung

Angebot in Hechingen:

•   Beratung bei Suchtgefährdung und 
Suchterkrankung

Wir beraten kostenlos. 
Wir haben Schweigepflicht. 
Wir beraten überkonfessionell.



Wenn Sie schwanger oder Eltern eines Kindes 
bis 3 Jahre sind und Rat und Hilfe rund um 
Schwangerschaft, Geburt und Familie brauchen

•   informieren und beraten wir umfassend zu
    familienstützenden Leistungen,

•   beraten wir auch in persönlichen Anliegen,

•    informieren wir über weitere unterstützende und 
familienentlastende Angebote.

Wenn es Ihnen fi nanziell schlecht geht und Sie ver- oder 
überschuldet sind

•    prüfen wir mit Ihnen die Ursachen dafür und ent-
wickeln mit Ihnen Strategien für eine nachhaltige 
Schuldenregulierung,

•    bereiten wir ggf. die Beantragung einer 
Verbraucherinsolvenz mit Ihnen vor.

Wenn Sie Flucht- und/oder Migrationshintergrund haben 
und Unterstützung im bürokratischen Alltag brauchen, 
beraten wir Sie gern umfassend zu den Themen

•    Asylverfahren, Familiennachzug, Integration sowie bei 
Weiterwanderung oder freiwilliger Rückkehr.

Wenn Sie sich ehrenamtlich engagieren, bieten wir Ihnen

•    Fortbildungen, Schulungen und individuelle Hilfe im 
Engagement-Alltag an.

Wenn Sie sich in einer schwierigen Lebenssituation 
befi nden, fi nanzielle Sorgen haben, Ihre materielle 
Existenz gefährdet ist oder Sie als Mutter oder Vater 
gesundheitliche Probleme haben und erschöpft sind

•    helfen wir Ihnen bei der Suche nach Lösungen für 
Ihre persönlichen und familiären Probleme, informie-
ren Sie über fi nanzielle Hilfen und Ansprüche, beraten 
Sie, wie Sie mit dem zur Verfügung stehenden Ein-
kommen besser auskommen können. Wir informieren 
Sie auch über eine Mutter-Kind-, Mütter- oder Vater-
Kind-Kur und unterstützen Sie bei der Antragstellung.

Wenn Sie oder Ihre Angehörigen Probleme haben 
mit Suchtmitteln und Sie etwas daran verändern 
wollen

•    fi nden Sie bei uns Rat und Hilfe,

•   wir behandeln Sie ambulant oder

•    wir vermitteln Ihnen stationäre Behandlung.

Wenn Sie ungewollt schwanger sind und nicht 
wissen, wie Sie damit verbundene Konfl ikte lösen 
sollen

•    helfen wir Ihnen bei der Klärung Ihrer persön-
lichen Situation und unterstützen Sie dabei, 
eine eigene verantwortliche Entscheidung 
treffen zu können.

Auf Wunsch stellen wir eine Beratungsbescheini-
gung aus.

Schuldner- und 
Insolvenzberatung
www.diakonie-balingen.de
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Migrationsarbeit
 
 
www.diakonie-balingen.de

Beratungsangebote

www.diakonie-balingen.de

Hilfe rund um Schwangerschaft, 
Familie, Leben
www.diakonie-balingen.de
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Schwangerschaftskonfl iktberatung

www.diakonie-balingen.de
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Ölbergstraße 27 
72336 Balingen
Telefon: 07433 / 160740 
Fax: 07433 / 7067
www.diakonie-balingen.de 
suchtberatung@diakonie-balingen.de

Gartenstraße 41 
72458 Albstadt 
Telefon: 07431 / 9353073 
Fax: 07431 / 9353077

Außensprechstunden:
Hechingen, Weilheimerstraße 17 
Jakobushaus Balingen 

Bankverbindung:
Sparkasse Zollernalb 
IBAN: DE04   ˘       6535 1260 0024 0158 20
BIC: SOLADES1BAL

Weitere Angebote der Suchtkrankenhilfe im Zollernalbkreis:

Selbsthilfegruppen Freundeskreise in
-  Balingen, Mörikestrasse 5, Telefon: 07431 / 961630
-  Hechingen, Kath. Gemeindehaus, Marktplatz, Telefon: 07471 / 15482
-  Schömberg, Gemeindehaus, Telefon: 07427 / 7611
-  Dotternhausen, St.-Anna-Stift, Telefon: 07427 / 7361

Selbsthilfegruppe Anonyme Alkoholiker (AA), Frommern, ev. Gemeindehaus
Huckleberry & Pippilotta e. V. – Einzel- und Gruppenangebote für Kinder 
und Jugendliche aus suchtbelasteten Familien, Balingen

Psychosoziale Beratungs- und 
Behandlungsstelle für Sucht- 
gefährdete und Suchtkranke

Beratung bei Suchtgefährdung und  
Suchterkrankung
www.diakonie-balingen.de
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Diakonische Bezirksstelle Balingen

Wir über uns:

•   Die Diakonische Bezirksstelle Balin-
gen ist eine Beratungsstelle für Men-
schen mit verschiedensten Fragestel-
lungen und Problemen.

•   Persönliche Krisen und Konfl ikte 
gehören zum Leben. Manchmal muss 
ein Wandel bewältigt werden. Unser 
Beratungs- und Hilfsangebot unter-
stützt Sie bei der Bewältigung Ihrer 
Fragen und Lebenssituationen.

•   Wir beraten vor Ort in Balingen, 
Albstadt-Ebingen und Sigmaringen.
Wir beraten unabhängig von Welt-
anschauung, Religion und Herkunft.
Dabei unterliegen wir der Schweige-
pfl icht. Die Beratung ist kostenlos.

•   Wir arbeiten mit anderen Fachdiens-
ten zusammen. Außerdem fördern wir 
Menschen, die im sozialen Ehrenamt 
tätig sind.

•   Wir unterstützen Kirchengemeinden 
bei der Erfüllung ihres diakonischen 
Auftrags und ergänzen ihre Arbeit mit 
unseren Beratungsdiensten.

•   Wir engagieren uns in den Projek-
ten „Teilhabe an Bildung“, „Stärke“, 
„KaufWaschCafé“, „Familienhebam-
menbetreuung“.

•    Wir sind in der Flüchtlingssozial-
arbeit aktiv in der Erstaufnahme, 
in der vorläufi gen Unterbringung, 
dem Integrationsmanagement, der 
Migrationsberatung und im 
Ehrenamts- und Bildungsbereich zur 
Unterstützung der Integration von 
Flüchtlingen.

•    Unsere Mitarbeiter*innen in der 
Beratung sind Sozialpädagog*innen, 
Sozialarbeiter*innen und Pädagog-
*innen und verfügen über vielfältige 
Weiterbildungsabschlüsse. 
Außerdem haben viele unserer 
Mitarbeiter*innen eine langjährige 
Berufserfahrung.


